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Ulm, 25. und 26. September 2026
Hotel-Restaurant Hirsch Neu-Ulm
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EINLADUNG



EVIDENZBASIERTE MIKROBIOM-
THERAPIE IN DER PRAXIS

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Darms und seiner Mikroben. Sie erhalten Einblicke
in die Forschung und Anwendung von Pro-, Pra- und Postbiotika und neueste wissenschaftliche
Erkenntnisse, die mit praxisrelevanten Ansatzen verbunden sind. Der Fokus liegt auf:

e Evidenzbasierter Vermittlung aktueller Forschungsergebnisse

» Verbesserung von Therapien durch gezielte Co-Medikation mit medizinisch

relevanten Probiotika

e Praktischen Strategien zur Reduktion von Nebenwirkungen von Arzneimitteln

Unser Seminar richtet sich an Heilpraktikerinnen, die ihr Wissen erweitern und ihre Patientin-
nen durch moderne Ansatze noch gezielter unterstitzen mochten.

Sie erhalten ein exklusives Darmkompendium mit neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen
und modernen Behandlungsansatzen.

Seien Sie dabei und profitieren Sie von praxisnahen und evidenzbasierten Inhalten.
Wir freuen uns darauf, Sie personlich willkkommen zu heiRen.



PROGRAMM

Freitag, 25.09.2026 Samstag, 26.09.2026
PO, Einfiihrung in die . Labor: Vom Stuhlbefund zur
09:00-10:30 Welt der Bakterien 09:00-10:30 Therapie
10:30—11:00 Pause 10:30—-11:00 Pause
11:00—12:30 Qualitatskriterien 11:00—12:30 Kasuistiken

Probiotika, Immunsystem
. 12:30—13:15 Mittagspause
12:30-13:15 Mittagspause
Frauengesundheit, Haut-

13:15—14:45 Darm-Hirn-Achse 13:15-14:45 mikrobiom
14:45-15:15 Pause 14:45-15:15 Pause
15:15-16:45 Darm-Leber-Achse 15:15-16:45 Praktische Arbeit

Kosten: € 199.—
Enthalten sind samtliche Seminarunterlagen sowie die Verpflegung wahrend der Veranstaltung.

Anmeldung: www.darmakademie.com/de/veranstaltung/hp-25-09-2026
Riickfragen: Tel.: 0800 350 86 (Freecall) oder +43 (0)316 405 305



REFERENTIN

Lisa Rauth, B.Sc.

Lisa Rauth, Jg. 1959, absolvierte nach dem Studium der Medizin von 1980 bis 1985 die
Heilpraktikerausbildung und eroffnete 1998 ihre erfolgreiche Vollerwerbspraxis. Ihre
Weiterbildungen in Neuraltherapie, SchiRlersalztherapie und Psychotherapie erganzte
sie mit einem abgeschlossenen psychologischen Studium in Brissel mit Schwerpunkt
Familientherapie. Seit 2003 leitet sie regelmaRig als anerkannte Ausbilderin im Fami-
lienstellen Seminare im In- und Ausland. 2024 schloss sie ein Bachelor-Studium ,Na-
turheilkunde und Komplementarmedizin“ mit dem Grad Bachelor of Science (B.Sc.) ab.
Durch ihre Spezialisierung auf das Thema Darm und Mikrobiomwissenschaft sowie ihre
intensive praktische Erfahrung in der Behandlung von unzahligen Patienten mit Darm-
erkrankungen ist sie eine gefragte Referentin fur Vortrage, Fachfortbildungen, Kongres-
se und Seminare in Deutschland und Europa.

Veranstaltungsort und Datum:
Ulm am 25.09.2026 und 26.09.2026

Hotel-Resaturant Hirsch
DorfstralSe 4 Hier anmelden
89233 Neu-Ulm/Finningen

Art.-Nr.: 83752 / V.26




