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Prof. Dr. Wolfgang Kruis
Préisident der DePROM

Unsere Kenntnisse des menschlichen Mikrobioms waren
methodenbedingt bis in die 90er Jahre sehr lickenhaft
und begrenzt. Moderne molekularbiologische Verfahren
ermoglichen heute groRartige wissenschaftliche Einbli-
cke. Eine neue Welt hat sich aufgetan, die nicht nur fur
. Erkrankungen des Verdauungstraktes, sondern auch ex-
| traintestinal groRe pathophysiologische und therapeuti-
sche Bedeutung hat. Das bevorstehende Symposium gibt

Prof. Mag. Anita Frauwallner

Generalsekretdrin der DePROM

Das Symposium der Deutschen Gesellschaft fiir Probioti-
sche Medizin bringt bereits zum 12. Mal Experten aus For-
schung und Praxis zusammen, um die neuesten Moglich-
keiten in der Modulation unserer Mikrobiota vorzustellen
und aktuelle Studien zu diskutieren.

In diesem Jahr spiegelt sich die zunehmende gesellschaft-
liche und wissenschaftliche Aufmerksamkeit fir Frauen-
gesundheit deutlich im Vortragsprogramm wider: Gleich
mehrere Referenten widmen sich den komplexen Wech-
selwirkungen zwischen Mikrobiom und weiblichem Orga-
nismus.

Dartliber hinaus belegen spannende Einblicke in das Mik-
robiom von Schlaganfallpatienten und ihrer probiotischen
Therapieunterstltzung sowie zur Darm-Haut-Achse und

einen detaillierten Uberblick tiber die humane Mikrobiota
und verspricht nicht nur neue und anregende Einblicke in
Gesundheit und Krankheit, sondern auch erweiterte Mog-
lichkeiten moderner Therapie.

dem seit fast 30 Jahren bekannten Zusammenhang zwi-
schen sportlicher Exzellenz und probiotischer Medizin die
beeindruckende Bandbreite und Innovationskraft der Mi-
krobiom-Forschung. Vor allem wird das enorme Potenzial
deutlich, mit Hilfe der pro- und prébiotischen Intervention
vielen Menschen neue Perspektiven fir ihre Gesundheit
zu erdffnen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, hr Wissen zugunsten neuer
Behandlungsmoglichkeiten durch die Optimierung des
Mikrobioms zu vertiefen und sich mit einer Expertenge-
meinschaft auszutauschen, die fiir eine zukunftsweisen-
de Medizin der Pravention und ursachenorientierten Be-
handlung steht.



Prof. Dr. Marion Kiechle

Kongressprdsidentin

iebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessierte,
wir freuen uns, Sie herzlich zu den 12. Deutschen Mikro-
biomtagen nach Berlin einzuladen!

In diesem Jahr widmen wir uns einem Thema von beson-
derer gesellschaftlicher und wissenschaftlicher Relevanz:
dem Mikrobiom in der Frauengesundheit.

Neue Erkenntnisse zeigen, dass das mikrobielle Gleichge-
wicht weit mehr beeinflusst, als bisher angenommen —
von der Hormonregulation Uber die Fruchtbarkeit bis hin
zur Wirksamkeit medizinischer Therapien. Das Zusammen-
spiel zwischen Mikrobiom und weiblichem Organismus
eroffnet faszinierende Perspektiven fir Pravention, Diag-
nostik und Therapie.

Im Mittelpunkt der diesjahrigen Tagung stehen spannende
Vortrage und Diskussionen zu Themen wie dem Zusam-
menhang zwischen Mikrobiom und Endometriose, den
Auswirkungen von Chemotherapie auf das Mikrobiom ,
Méglichkeiten zur probiotischen Intervention bei Patien-
tinnen mit PCO-Syndrom, sowie dem Einfluss hormoneller
Veranderungen auf die bakterielle Vielfalt.

Unser Ziel ist es, eine Briicke zwischen Grundlagenfor-
schung und klinischer Praxis zu schlagen und den interdis-
ziplinaren Austausch zwischen Medizin, Biologie und Phar-
mazie zu fordern. Neben wissenschaftlichen Beitrdgen
bieten die Mikrobiomtage auch Raum fiir Dialog, Vernet-
zung und Inspiration — denn Fortschritt entsteht dort, wo
Wissen geteilt und Fragen gestellt werden dirfen.

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit uns neue Erkenntnisse
zu entdecken, Forschungsergebnisse zu diskutieren und
Impulse fur eine individuellere und gestindere Zukunft der
Frau zu setzen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und anregende Gespra-
chel




PROGRAMM Freitag, 06. Marz 2026

Uhrzeit Vortragende Titel

13:00 —13:05 Uhr M. Kiechle GruRBworte der Kongressprasidentin

13:05—13:40 Uhr D. Thurnher Probiotika bei chronischer Sinusitis

13:40 —14:15 Uhr M. Scharl Mikrobiom und Krebstherapie - Probiotika Einsatz beim Kolorektalen Karzinom
14:15-14:50 Uhr M. Kiechle Probiotika unter Chemotherapie beim Ovarialkarzinom

14:50—15:20 Uhr Pause

15:20—15:55 Uhr M. Schirmer Der Einfluss der Hormone auf das weibliche Mikrobiom
15:55—-16:30 Uhr A. Karacié Medizinisch relevante Probiotika in der Behandlung von Endometriose
16:30—17:05 Uhr C. Gobl Adipositas in der Schwangerschaft

17:05—17:20 Uhr M. Kiechle Zusammenfassung



Samstag, 07. Marz 2026

Uhrzeit Vortragende Titel

09:00-09:35 Uhr M. Noll Hautprobleme verstehen und behandeln iiber die Darm-Haut-Achse
09:35—-10:10 Uhr B. Obermayer-Pietsch Probiotische Intervention bei PCOS

10:10 —10:45 Uhr P. Malfertheiner Helicobacter pylori und seine Auswirkungen auf das intestinale Mikrobiom

10:45—11:15 Uhr Pause

11:15-11:50 Uhr  A. Liesz Auswirkungen von Probiotika auf das Darmmikrobiom von Schlaganfallpatienten
11:50—-12:25 Uhr A. Canbay Die Leber und das Mikrobiom

12:25-13:00 Uhr H.G. Predel Das Mikrobiom und Longevity: neue Ansatze fiir ein gesundes Altern?
13:00—13:15 Uhr A. Frauwallner Zusammenfassung

> LIVE Gesamtes Programm zusatzlich
auch als Livestream moglich.



VORTRAGENDE

Prof. Dr. Ali Canbay

Prof. Mag. Anita Frauwallner

A.p. Prof. PD. Dr. Christian Gobl, MSc PhD
Univ. Prof. Dr. med. Marion Kiechle

Dr. Andrija Karaé&i¢

Prof. Dr. med. Arthur Liesz

Prof. Dr. Dres. h.c. Peter Malfertheiner

Prof. Dr. Matthias Noll

Univ.-Prof. Dr. med.univ Barbara Obermayer-
Pietsch

Prof. Dr. Hans-Georg Predel
Prof. Dr. med. Micheal Scharl
Prof. Dr. Melanie Schirmer

Univ.-Prof. Dr. Dietmar Thurnher

Facharzt fir Innere Medizin, Gastroenterologie und Hepatologie « Direktor der Medizinischen Klinik,
Universitatsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum

Generalsekretarin der Deutschen Gesellschaft fiir Probiotische Medizin « CEO Institut AllergoSan, Graz
AuRerplanmaRiger Professor und Oberarzt fiir Gyndkologie und Geburtshilfe « Klin. Abt. fiir Geburtshilfe und feto-
maternale Medizin, Universitatsklinik fiir Frauenheilkunde « Medizinische Universitat Wien

Direktorin der Frauenklinik und Poliklinik « Inhaberin des Lehrstuhls fiir Gynakologie und Geburtshilfe « Mitglied der
Leopoldina « Staatsministerin a. D. « Universitatsklinikum rechts der Isar - TU Miinchen

PhD Biotechnologie im Bereich Darmmikrobiompersonalisierung « Griinder des Centar za crijevni mikrobiom «
Zagreb

Professor flir Schlaganfall-immunologie, Institut fiir Schlaganfall- und Demenzforschung « LMU Miinchen
Direktor i.R. der Klinik fiir Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie - Otto-von-Guericke Universitat
Magdeburg - distinguished Professor fiir Grundlagenforschung « LMU Klinikum Miinchen

Fakultdt Angewandte Naturwissenschaften und Gesundheit (FNG) « Hochschule fiir angewandte Wissenschaften
Coburg

Professorin fiir Endokrinologie und Osteologie « Univ. Klinik fiir Innere Medizin « Medizinischen Universitat Graz
Professor flir praventive und rehabilitative Sportmedizin « Leiter des Instituts fiir Kreislaufforschung und
Sportmedizin « Deutsche Sporthochschule Kéln

Leitender Arzt « Stv. Klinikdirektor Forschung und Lehre -« Leiter des Zentrums fiir Translationale Mikrobiom-
forschung - Klinik fiir Gastroenterologie und Hepatologie « Universitatsspital Zirich

Rudolf-MéBbauer-Tenure-Track-Professorin fiir Translationale Mikrobiom-Datenintegration - TU Miinchen

Professor fiir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde - Leiter der Klin. Abt. fiir allgemeine HNO, Universitatsklinik fiir Hals-,
Nasen- und Ohrenheilkunde « Medizinische Universitat Graz



ORGANISATION

Melden Sie sich jetzt an und verfolgen Sie die spannenden
Vortrage der Forschungsergebnisse rund um das Mikrobiom
entweder vor Ort oder von zu Hause aus.

Veranstaltungsort

Titanic Chaussee Berlin
Chausseestrasse 30
10115 Berlin, Deutschland

Teilnahmegebiihr

Vor Ort: Die Kongressgebuhr fur Nicht-Mitglieder der DePROM
betragt € 250, (inkl. USt.). In dieser Teilnahmegebiihr sind der
Besuch des Symposiums, samtliche Seminarunterlagen sowie die
Verpflegung wahrend der Veranstaltung enthalten.

oder auch als LIVESTREAM

Livestream: Die Teilnahmegebuhr fir Nicht-Mitglieder der DePROM
flr den Livestream betrdgt € 60,— (inkl. USt.). In dieser Teilnahmege-

Anmeldung blhr sind der exklusive Link fir den Livestream enthalten sowie die
Bitte melden Sie sich auf unserer Homepage unter Méglichkeit den Vortragenden Fragen zu stellen, oder sich auch die
https://deprom.org/anmeldung/ an. Veranstaltung im Nachhinein anzusehen.

Eine schriftliche, vollstandige und rechtzeitige Anmeldung
ist fiir alle unsere Veranstaltungen erforderlich.

Zeit

Registrierung und BegruRungskaffee mit Erfahrungsaustausch
Anmeldeschluss beginnen eine halbe Stunde vor Veranstaltungsbeginn. Wir bitten
Um Anmeldung bis spatestens 20.02.2026 wird gebeten. um plnktliches Erscheinen.

Sollten mehr Anmeldungen eingehen als Platze verfligbar
sind, erfolgt die Reihung nach dem Datum der Anmeldung.
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Offizielle Kooperationspartner der DePROM: AllergoSan
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DIAGNOSTIK






