
„Stoffwechsel aktivieren – fit in den 
Frühling“

Über ausgewählte Darmbakterien kann man den Stoffwechsel hervorragend aktivieren 
und somit den Grundumsatz steigern. Mit der richtigen Kombination von Ballaststoffen, 
Spurenelemente und Darmbakterien wird der Darm gereinigt und von Schlacken befrei. 
Dies unterstützt auch die Leber bei Entgiftungsprozessen. Ballaststoffe bringen wieder 
Schwung in den Darm und fördern die Verdauung. Spurenelemente und Vitamine 
unterstützen wichtige Funktionen, wie die der Leber zur besseren Entgiftung. Mit den 
richtigen Darmbakterien lassen sich die sogenannten Bacteriodetes (Schlank-macher-
Bakterien) anzüchten und auch der Grundumsatz kann so gesteigert werden.

Einladung zum Abendvortrag
speziell für die Tara:

Donnerstag, 17.03.2022, 19.30 Uhr
im Faulenzer Schweighofer Hotel

3533 Friedersbach, Friedersbach 53 (Bezirk Zwettl)

Programm: 18:30 Einlass und Fingerfood
19:30 Vortragsbeginn
20:45 Diskussion und Fragen

Referentin: Julia Ilg
Pharmareferentin, Fachberaterin 
für Darmgesundheit

Eintritt frei!
Die Veranstaltung findet unter den am Veranstaltungstag       
geltenden gesetzlichen Vorgaben der österr. Bundesregierung 
statt.

Wir freuen uns auf Ihre verbindliche Anmeldung 
unter Angabe des Betreffs „PKA Friedersbach“ 
per Mail an: events@allergosan.at oder 
per Fax an 0316/405 305-20

Apothekenname inkl. Adresse/Stempel:  

__________________________ 
__________________________
__________________________
__________________________
TeilnehmerInnen:

__________________________
__________________________
__________________________

Die von Ihnen angegebenen 
personenbezogenen Daten werden zu 
Organisationszwecken bis zum Datum der 
Veranstaltung vom Institut Allergosan 
gespeichert und anschließend wieder
gelöscht.


