
Programm 
08:30 – 8:45 Uhr A. Frauwallner Begrüßung

08:45 – 9:30 Uhr E. Hoffmann-Gombotz Das menschliche Mikrobiom: Anatomie, Physiologie und der Einfluss unserer Ernährung

09:30 – 10:15 Uhr S. Luttenberger
Die Darmachsen im Fokus: Systemische Zusammenhänge und der Stellenwert der 
Mikrobiomanalyse

10:15 – 10:45 Uhr Pause

10:45 – 11:30 Uhr T. Thurner Silent inflammation: Wie chronische Zahnerkrankungen das Herz belasten

11:30 – 12:15 Uhr S. Kumhofer Orales Mikrobiom: Neueste Evidenz und seine Rolle in der modernen Zahnmedizin

12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 13:45 Uhr K. Pertold Keine Keime - keine Sorgen? Antibiotika, CHX und Mikrobiologische Konsequenzen

13:45 – 14:30 Uhr J. Hinterleitner Probiotische Konzepte in der Parodontaltherapie 

14:30 – 15:00 Uhr Pause

15:00 – 16:30 Uhr
S. Kumhofer
J. Hinterleitner
K. Kalleitner

Diagnostische Möglichkeiten in der Praxis

16:30 – 16:40 Uhr S. Kumhofer Schlussworte



Vortragende

Prof. Mag. Anita Frauwallner
Vorstandsmitglied der Österreichischen und Deutschen Gesellschaft für 
Probiotische Medizin • CEO Institut AllergoSan, Graz

Julia Hinterleitner
Dentalhygienikerin • langjährige Erfahrung im Bereich der Prophylaxe- und 
Parodontitistherapie • zahlreiche Fortbildungen im Bereich Ernährungsberatung, 
orthomolekulare Therapie und Umweltzahnmedizin

Dr. Eva Maria Hoffmann-Gombotz
Mikrobiologin mit Schwerpunkt Frauengesundheit und Ernährung • Leitung 
Scientific Training, Institut AllergoSan, Graz

Katja Kalleitner
Prophylaxeassistentin • Medizinisch wissenschaftliche Beratung, Dr. med. 
Schütze, Graz

Simone Kumhofer, MMSc.
Sport- und Ernährungswissenschaftlerin • Klin. Ernährungsmedizinerin • Senior 
Consultant für Produktentwicklung & Innovation • ehem. Profi-Triathletin

Stefanie Luttenberger, MSc.
Molekular- und Mikrobiologin • Medizinisch wissenschaftliche Beratung, Institut 
AllergoSan, Graz

Dr. med. dent. Katrin Pertold Zahnärztin • Wahlzahnärztliche Praxis, Walding

Dr. med. Theresa Thurner Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie • Lanserhof, Lans




