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ProbiotischelMedizinlinidegPraxis:

Freitag, 7. Februar 2025 | 13:30 —18:00 Uhr
Hotel K659, Duisseldorf

p GPeV - Gesellschaft fir Institut

([ Pravention e.V. AllergoSan

EINLADUNG



erzlich Programm
willkommenl!

12:30—-13:30 Uhr Registrierung und light Lunch

13:30—13:40 Uhr BegriBung & Einflihrung H.-G. Predel & A. Frauwallner
Die Bedeutung des Darms und seiner Mikroorganismen fiir die menschliche Gesundheit wurde lange Zeit unter-
schatzt. Mittlerweile sind die vielfaltigen Interaktionen zwischen Mikrobiom und Mensch in den Fokus der Forschung
geriickt und die probiotische Medizin hat Einzug in den Praxisalltag gehalten, wo sie zunehmend eine zentrale Rolle in 13:40 —14:10 Uhr
Pravention und Therapie einnimmt und nicht mehr wegzudenken ist.

Die Bedeutung des Mikrobioms in der Praventivmedizin Vorsitz: A. Frauwallner

Optimale kardiometabolische Pravention... auch eine Frage des guten

Bauchgefiihls?! H.-C. Predel

Therapeutisches Potenzial von medizinisch relevanten Probiotika bei
Diabetes und metabolischen Erkrankungen

VORTRAGENDE 14:40—-15:10 Uhr Die Rolle der Erndhrung fiir einen gesunden Kérper A. Knauer

14:40 —15:30 Uhr Zusammenfassung / Q & A Session 1

14:10 —14:40 Uhr S. Kumhofer

Prof. Dr. med. Ali Canbay Facharzt fiir Innere Medizin, Gastroenterologie und Hepatologie - Direktor der Medizinischen Klinik

am Universitatsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum 15:30 — 16:00 Uhr Pause
Prof. Mag. Anita Frauwallner Generalsekretarin der Deutschen Gesellschaft fiir Probiotische Medizin « CEO Institut AllergoSan, Graz
Dr. med. Alexandra Knauer Allgemeinmedizinerin - Griinderin von Salutogenia - Institut fiir Gesundheitsmedizin, Wien 16:00 — 16:30 Uhr Probiotika und hepatologische Erkrankungen A. Canbay

Sport- und Ernahrungswissenschaftlerin « Klin. Erndhrungsmedizinerin « Senior Consultant fiir 16:30 — 17:00 Uhr Das Mikrobiom der Frau T Probst

Simone Kumhofer, MMSc Produktentwicklung & Innovation « ehem. Profi-Triathletin

Das Konzept einer probiotischen Therapie im Verlauf einer

Krebserkrankung A. Frauwallner

Professor fiir praventive und rehabilitative Sportmedizin - Leiter des Instituts fiir Kreislaufforschung 17:00—17:30 Uhr
Prof. Dr. med. Hans-Georg Predel . .
und Sportmedizin, Deutsche Sporthochschule KéIn

17:30—17:50 Uhr Zusammenfassung / Q & A Session 2
Facharztin fiir Gynakologie « Privatpraxis fiir ganzheitliche Frauenheilkunde und Erndhrungsmedizin,

Dr. med. Tarané Probst, MPH Leipzig 17:50—-18:00 Uhr  Schlussworte H.-G. Predel & A. Frauwallner



Freitag, 7. Februar 2025

Die Fachtagung fur Arzte bietet an einem
Nachmittag 6 Fachvortrage mit zahlreichen
Fallbeispielen und Praxiswissen zum Mikrobiom
und dessen Einfluss auf unseren gesamten
Organismus.

Die Teilnahmegebihr betragt € 75,00 und
beinhaltet digitale Seminarunterlagen sowie
die Verpflegung wahrend der Veranstaltung.

Um Anmeldung bis 31.01.2025 wird gebeten.

Anmeldung und weitere Informationen

] /

Veranstaltungsort: Kontakt fiir Riickfragen: Wissenschaftliche Leitung:
Hotel K659 Dusseldorf Email: events@allergosan.at Prof. Dr. med. Hans-Georg Predel
Konigsallee 59 Tel.: +43 316 405 305 201

40215 Dusseldorf

Art.-Nr.:86855 /XI.24

Eine Veranstaltung der Gesellschaft fiir Pravention e.V.
in Kooperation mit Institut AllergoSan Deutschland (privat) GmbH (Location/Honorare/Technik/Catering 20.000 €)





